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Nieuwe oorlog
Koningin Elizabeth heeft in de tuinen van Buckingham Palace 

een groentetuin laten aanleggen. Het is de bedoeling dat ze alles 
zelf gaat opeten. De vorige groentetuin werd in 1945 geruimd.

Het kost steeds meer moeite het 
grondwater zoet te houden.
Geen nood. Zouttolerante groenten 
zijn ook heel lekker.

Marlies ter Voorde
AMSTERDAM...
‘Mag ik een pondje zeekraal en een 

kilo lamsoor?’ Momenteel een 

ongebruikelijke bestelling, 

maar als het aan Jelte Roze-

ma ligt, kijkt de groente-

boer er over een jaar of tien 

niet meer van op. Roze-

ma, hoogleraar systeeme-

cologie aan de Vrije Uni-

versiteit in Amsterdam, 

beschouwt het kweken 

van zouttolerante ge-

wassen als dè oplossing 

voor de verzilting die de 

wereld bedreigt.

Ons water wordt zou-

ter, en het steeds schaar-

sere zoete water moeten 

we met steeds meer 

mensen delen. Verzilting 

is vooral in droge gebie-

den een probleem, maar 

zelfs in ons zompige Neder-

land rukt het zout op. ‘Deels 

vanuit zee’, vertelt Jouke Vel-

stra, adviseur bij Acacia Water en 

promovendus aan de Vrije Univer-

siteit, ‘maar voornamelijk vanuit de 

grond.‘ Vijfduizend jaar geleden be-

stonden het noorden en westen van 

ons land uit waddengebied. Voor 

Zeeland, noord-Friesland, noord-

Groningen en de kop van Noord-

Holland gold dat duizend jaar gele-

den nog steeds. In deze streken is het 

diepe grondwater gewoon zeewater, 

en door inpolderingen en droogma-

kerijen komt dit zeewater als kwelwa-

ter naar het oppervlak.

Doorspoelen

Tot voor kort was dat zeewater geen 

probleem. Zilte streken werden sim-

pelweg doorgespoeld met zoet water, 

vanuit de grote rivieren of het IJssel-

meer. Maar in de extreem droge zo-

mer van 2003 bereikte het IJsselmeer 

zijn minimumpeil en ging het bijna 

mis. Een waarschuwing voor de toe-

komst, denkt 

Velstra. Want met de 

verwachte klimaatverandering zullen 

droge zomers vaker voorkomen, en 

de zeespiegelstijging en bodemda-

ling in Nederland zullen de verzilting 

nog eens extra versterken.En dan? We 

kunnen zoute gebieden isoleren; we 

zouden het polderpeil kunnen ver-

hogen zodat de stijgende ‘kwel’ af-

neemt. We kunnen brak water ontzil-

ten. Maar al deze mogelijkheden 

kosten klauwen met geld. Aanpassen, 

lijkt het devies, bijvoorbeeld door het 

land anders in te richten. 

Velstra: ‘Veel natuurbeheerders 

vinden het prachtig, die zilte 

gronden. En brak water in een stads-

gracht is ook geen probleem. Door de 

zoutgevoelige landbouw over te he-

velen naar de zoete gebieden die er 

ook nog wel zijn, komen we al een 

heel eind.’ Ook kan het doorspoelen 

veel efficiënter, zegt hij. Vaak worden 

alle sloten in een polder doorge-

spoeld, hoewel dat voor maar een 

paar noodza-

kelijk is. En anders 

verhogen we de norm voor verzilting. 

Maken we Nederland gewoon wat 

zouter.

IJzeren wetten

Het klinkt als een schijnoplossing 

maar Velstra ziet dat anders: ‘Van veel 

normen is de achtergrond allang niet 

meer bekend. Toch worden ze als 

ijzeren wetten gehanteerd.’ Gewassen 

als andijvie, tarwe en asperges lijken 

beter tegen zout te kunnen dan tot 

voor kort gedacht werd. Velstra: ‘En 

geef je koeien de keuze tussen een 

weide met zoet of zilt gras, dan gaan 

de dames massaal voor zilt.’ 

Opvallend genoeg wordt zilte 

landbouw in de nationale discussie 

nauwelijks genoemd. Om hogere 

rendementen te halen zijn veel agra-

riërs zelfs overgestapt op de teelt van 

gewassen die juist zoutgevoeliger 

zijn. Aardappels in plaats van graan 

en suikerbieten, of bloembollen, 

bloemzaad, of sierteelt. Genetische 

modificatie dan maar? Het lijkt voor 

de hand te liggen, maar hiervoor 

blijkt zouttolerantie een te inge-

wikkelde eigenschap. Jelte Ro-

zema: ‘Een collega van mij 

heeft in India vijftien jaar 

lang geprobeerd om rijst 

zouttolerant te maken. 

Tevergeefs.’

Rozema blijft plei-

ten voor gericht kwe-

ken, zoals dat ge-

beurt bij het project 

Zilte Landbouw op 

Texel waaraan hij 

verbonden is. Hier 

worden gewassen 

als strandbiet en 

zeekool in cultuur 

gebracht .  Zo’n 

honderd restau-

rants, verspreid over 

Nederland, nemen 

de  groenten a f . 

‘Strandbiet is erg lek-

ker’, vindt Rozema, ‘een 

beetje knapperig.’ 

Korte stengels

Rozema’s nieuwste idee is het 

kweken van gerst-met-korte-

stengeltjes voor bierbrouwerijen. 

‘Als de gerst op z’n hoogst is, wil het 

nog wel eens omwaaien of platrege-

nen en dat bemoeilijkt de machi-

nale oogst.’ 

Hoe korter hoe beter, geldt der-

halve voor gerststengels. En daar heb 

je allerlei chemische middeltjes voor. 

Maar als je op zilte grond gaat werken 

zijn die  niet meer nodig. De energie 

die de gerst dan nodig heeft om het 

zout buiten de deur te houden, gaat 

ten koste van de lengtegroei van de 

stengel. Of het daarna nog goed ge-

noeg smaakt om er bier van te brou-

wen moet nog even worden uitge-

zocht. Maar de zeewier-chips om op 

te peuzelen bij dat zoutvriendelijke 

biertje, die heeft Rozema al klaar lig-

gen. 1

Klimaatverandering  Nieuwe gewassen door verzilting

Groente met een snufj e zout

‘Geef je koeien de 
keuze, dan kiezen 
ze massaal voor 
het zilte gras.’

Een onverwachte gebeurtenis geeft 
stress, zelfs als die onverwachte ge-
beurtenis heel leuk is. Aldus de Til-
burgse psychologe Marret Noorde-
wier. 

Een stukje kaas dat in feite ge-
maakt is van marsepein, wordt door 
de misleide proefpersoon vies gevon-
den – zelfs door degenen die eerder 
aangaven dol te zijn op marsepein. 
Ook een laptop kopen die in de win-
kel in de aanbieding blijkt te zijn, is 
voor velen een onaangename erva-
ring.

Psychologie

MEEVALLER NIET WELKOM

De Eindhovense onderzoeksgroep 
Biomimetische Materialen onder 
leiding van hoogleraar Rint Sijbes-
ma is naarstig op zoek naar aanstor-
mende onderzoekers. Die mogen 
meewerken aan het ontwikkelen 
van kunstmatige weefsels voor me-
disch gebruik, die ‘slimmer’ zijn dan 
de weefsels die biotechnologen uit 
cellen kunnen kweken.

Slimme weefsels

EINDHOVEN 
WEET BETER

De worm Lumbriculus variegatus, 
die in alle Nederlandse slootjes te 
vinden is, is dol op rioolslib, zo heeft 
de Wageningse promovendus Tim 
Hendrickx ontdekt. Het beestje kan 
15 tot 75 procent van het slib afb re-
ken, en eventuele giftige stoff en ko-
men terecht in zijn harde keuteltjes. 
De volgevreten worm is op zichzelf 
weer uitstekend visvoer.

Dankbare eter

WORM VREET 
RIOOLSLIB

Astronomen in Leiden en Japan, on-
der leiding van de Leidse hoogleraar 
Portegies Zwart, zijn bezig het heel-
al door te rekenen. Hiertoe hebben 
ze het heelal verdeeld over de Ne-
derlandse supercomputer Huygens 
en de in Tokio gestationeerde Cray 
XT4. De berekening moet antwoord 
geven op de vraag waar de donkere 
(onzichtbare) materie zit.

Superberekening

HEELAL IN 
COMPUTERS

‘Zoute gewassen? 
Strandbiet is erg 
lekker, een beetje 
knapperig.’
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